
Liebe Freunde der Priener Gruppe,

mit diesem Programm laden wir Sie sehr herzlich
zu unseren Meditationen, Gedenkfeiern und

besonderen Veranstaltungen ein. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Gäste und Freunde sind willkommen.

* * *

„Wenn wir mithilfe der Meditationstechniken die
ruhelosen Gedanken im See unseres Geistes

stillen, schauen wir unsere Seele, die
vollkommene Widerspiegelung des Geistes; und
dann wissen wir, dass Seele und Gott ein sind.“

 
Paramahansa Yogananda

Self-Realization Fellowship 
3880 San Rafael Avenue
Los Angeles, CA 90065, USA
Tel. 001-323-225-2471
Fax 001-323-225-5088
www.yogananda-srf.org
Commerzbank Frankfurt (für SRF in den USA)
IBAN: DE16 5004 0000 0589 254 200

Gemeinschaft der Selbst-Verwirklichung 
Laufamholzstraße 369
90482 Nürnberg
Tel. 0911 - 50 10 87
Fax 0911 - 5 04 83 17
info@srf-nbg.de
IBAN: DE27 7601 0085 0004 2228 57

Stätte der inneren Einkehr
Haulerstraße 15
76596 Forbach-Bermersbach
Tel. 07228 – 96 89 69
Fax. 07228 – 96 89 990
E-mail: Bermersbach@srf-nbg.de

Meditationsgruppe Prien am Chiemsee
Ludwigstr. 107
83209 Prien a. Chiemsee / Bachham
info@srf-prien.de - www.srf-prien.de
IBAN: DE60 7001 0080 0651 3608 05
Koordination: Elisabeth Zenz
Tel. 0157 - 31355548 – lisa.zenz@web.de
Sekretariat: Heidi Retzer
Tel. 08669 - 9099110 - info@yogaschule-retzer.de
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Meditations-
und Lesungsgottesdienste

Sonntag
10.00 – 11.00 Uhr Meditation
11.00 – 12.00 Uhr Lesungsgottesdienst 

1. Donnerstag im Monat
19.00 – 22.00 Uhr lange Meditation und

Heilgottesdienst

3. Donnerstag im Monat
19.00 – 21.00Uhr Meditations- und

Heilgottesdienst

2. und 4. Donnerstag im Monat
20.00 - 22.00 Uhr Online per ZOOM
    

Zusätzliche lange Meditationen und Kirtan 
werden per Mail oder per Ansage bekannt 
gegeben. 

                                      * * *

Möchten Sie in der Gruppe mithelfen?
Bitte rufen Sie an bei:

Elisabeth Zenz Tel.  0157 - 31355548 

Gedenkfeiern und Gedenkmeditationen

Freitag, 05. Jan. Paramahansa Yogananda
19.00 – 20.45 Uhr Geburtstagsfeier

Sonntag, 07. Jan. Paramahansa Yogananda
10.00 – 16.00 Uhr  Gedenkfeier

Donnerstag, 07. März Paramahansa Yogananda
19.00 – 20.45 Uhr Mahasamadhifeier

Sonntag, 10. März Swami Sri Yukteswar
10.00 – 12.00 Uhr Mahasamadhifeier

Freitag, 29. März Karfreitagsmeditation 
15.00 – 18.00 Uhr

Sonntag, 31. März Ostersonntag
10.00 – 12.00 Uhr

Sonntag, 12. Mai Swami Sri Yukteswar
10.00 – 12.00 Uhr Geburtstagsfeier

* * *

Als Zeichen Ihrer Hingabe an Gott und die       
 SRF-Gurus können Sie zu den Gedenkfeiern eine oder

mehrere Blumen mitbringen 
(wenn Sie mögen, Ihre Lieblingsblumen). 
Kuverts für Spenden werden bereitgestellt.

 Für die Weihnachtsmeditation kann eine Frucht
mitgebracht werden.

 
Weitere Veranstaltungen

Sonntag, 04. Feb. Gruppenwahl
ab 12.00 Uhr

Samstag, 13. April Tag des Dienens mit
anschließendem Picknick

Sonntag, 19. Mai Tag der inneren Einkehr
10.00 – 15.00 Uhr

30.-02. Juni 2024 Retreat in Lindau

   

* * *
    

 Ihre Spende ist willkommen

     Gemeinschaft der Selbst-Verwirklichung
    Meditationsgruppe Prien am Chiemsee


